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Når Ingrid Kalfoss maler bilder av sjøen, har både vannet og himmelen 

sterke, litt annerledes farger. Lys og skygge dyrker fram mystikken, og 

bevegelsene vannet lager når det leiker seg med steiner og sand får stor 

plass.   

Hun har valgt å legge sin debututstilling til Holmsbustuene. Det passer 

bra, ettersom hun har vært her hver sommer de siste 30 årene.  

Tidligere malte hun akvarell, i dag foretrekker hun akryl på lerret. 

Teknikken krever hurtighet, samtidig som det er spennende å legge lag 

på lag med farger uten å måtte vente mellom hver tørketid.  

Ingrid kombinerer gjerne det abstrakte med figurativ innhold, det er 

særlig synlig i blomsterbildene. Også de gjerne litt underfundige. 

Ingrid jobber som seniorrådgiver for NAV Arbeidslivssenter der hun 

holder kurs om inkluderende arbeidsliv, sykefraværsoppfølging og 

nærværsarbeid. I tillegg er hun helgesykepleier. Begge jobbene gir rom 

for ettertanke som hun igjen bruker i sine malerier.  

                                                                   

 


